
Abot-kamay na mga 
mapagkukunan
Mag-online para pamahalaan  
ang iyong plano

Kailangan mo mang tingnan ang iyong mga benepisyo o pumili ng bagong dentista, 
magagawa mo lahat ito gamit ang mga online na tool ng Delta Dental.

	 Gumawa ng account

Ang magagawa mo:

•	 Tingnan ang iyong mga detalye ng 
plano at pagiging kwalipikado.

•	 I-browse ang history ng claim.

•	 I-download ang mga dokumento ng 
plano.

•	 Maghanap ng dentistang nasa network.

•	 Tingnan, i-email o i-print ang iyong ID 
card ng Miyembro.

•	 I-update ang mga setting mo para mag-
paperless.

Subukan ito:

Pumunta sa deltadentalins.com at piliin 
ang Mag-log in para gumawa ng account 
o mag-log in sa iyong kasalukuyang 
account.

Tip:

I-access ang impormasyon ng mga 
benepisyo mo sa mobile, tablet o desktop.

	 Maghanap ng dentistang 
nasa network

Ang magagawa mo:

•	 Maghanap ayon sa distansya, 
espesyalidad, sinasalitang wika, mas 
matagal na oras ng opisina, accessibility 
sa wheelchair at higit pa.

•	 Mag-browse ng mga rating sa Yelp at 
review mula sa mga tunay na pasyente, 
at tingnan ang mga score sa DentaQual 
para sa may batayang sukatan ng 
kalidad mula sa mga aktuwal na data  
ng claim.

Subukan ito:

Pumunta sa deltadentalins.com, ilagay 
ang iyong address o ZIP code at piliin ang 
network mo. Hindi sigurado kung aling 
network ang pipiliin? Mag-log in muna sa 
iyong account at sundin ang mga prompt 
para maghanap ng dentista.
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	 Maunawaan ang iyong 
plano

Ang magagawa mo:

•	 Mag-browse ng mga sagot sa mga 
madalas itanong.

•	 Makakuha ng mga tip sa pagpaplano 
para sa pagpapatingin sa dentista.

•	 Maghanap ng mga form ng claim.

•	 Alamin kung paano mag-paperless, 
mag-sign up para sa virtual na 
pagpapatingin sa dentista at isaayos 
ang saklaw sa dalawa o higit pang 
plano.

Subukan ito:

Bumisita sa deltadentalins.com/members 
para sa mga kapaki-pakinabang na 
mapagkukunan at tip.

	 Tuklasin ang wellness para 
sa ngipin

Ang magagawa mo:

•	 Mag-browse ng mga artikulo tungkol sa 
kahit ano, mula sa acid reflux hanggang 
sa xylitol.

•	 Maghanap ng masasarap na recipe para 
sa mga masustansyang pagkain.

•	 Tingnan ang mga video tungkol sa 
pang-iwas na pangangalaga at mga 
karaniwang operasyon.

Subukan ito:

Bumisita sa deltadentalins.com/wellness 
para magsimulang matuto.

	 I-download ang app

Ang magagawa mo:

•	 Tingnan ang iyong mga detalye ng 
plano at pagiging kwalipikado.

•	 I-browse ang history ng claim.

•	 Makakuha ng pagtatantya ng gastos.

•	 Maghanap ng dentistang nasa network.

•	 Tingnan ang iyong ID card ng 
miyembro; i-save ito sa digital na  
wallet mo.

Subukan ito:

Hanapin ang Delta Dental sa App Store o 
Google Play.

Tip:

Hindi kailangan ng isa pang app? Bumisita 
lang sa deltadentalins.com sa iyong 
smartphone o tablet at mag-log in sa 
account mo.
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