
Mahalagang 
Medikal na 
Pangangalaga 
sa Mata

Ang VSP® Vision Care ay nangangakong magbigay ng pangangalaga 
sa mata na sumusuporta sa pangkalahatang kalusugan at kagalingan 
ng aming mga miyembro. Kaya naman, nag-aalok kami ng 
Mahalagang Medikal na Pangangalaga sa Mata (Essential Medical 
Eye Care). Sa pamamagitan ng inyong mga benepisyo para sa 
paningin mula sa VSP, mayroon kayong akses sa suplementong 
coverage para sa agaran at medikal na pangangalaga sa mata.

Ano'ng Kasama sa Mahalagang 
Medikal na Pangangalaga sa Mata?
•	 Buong coverage para sa screening ng retina para sa mga miyembrong 

may diyabetes. Ang mga high-resolution na larawang ito ng loob 
ng mata ay isang hindi invasive na paraan upang masubaybayan 
ang diyabetes.

•	 Mga pagsusuri at serbisyo upang gamutin ang mga agarang isyu tulad 
ng pink eye at biglaang pagbabago ng paningin.

•	 Mga opsiyon sa paggamot upang subaybayan ang nagpapatuloy na 
mga kondisyon sa kalusugan gaya ng tuyong mata, sakit sa mata na 
may kinalaman sa diyabetes, glaucoma, at iba pa.

Kung Kailangan Ninyong Magpagamot
1.	 Makipag-ugnayan sa inyong doktor sa network ng VSP upang 

magpaiskedyul ng appointment.

2.	 Kung wala kayong doktor sa mata, bisitahin ang vsp.com upang 
makahanap ng doktor at matanggap ang pangangalaga sa mata na 
kailangan ninyo mula sa isang eksperto sa pangangalaga sa mata.

3.	 Kapag kasali sa network ng inyong medikal na insurance plan ang inyong 
doktor sa network ng VSP, sisingilin ang inyong medikal na insurance. 
Maaari kayong makipag-coordinate sa inyong mga benepisyo sa VSP 
upang makatulong na bawasan ang mga gastos mula sa sariling bulsa. 
Kung hindi kasali sa inyong medikal na insurance plan ang inyong doktor 
sa VSP, iko-cover kayo ng VSP para lang sa halaga ng inyong copay.*

Maghanap ng doktor sa network ng VSP sa vsp.com o tumawag sa 
800.877.7195 (TTY: 711).

*Kailangan ng standard copay na hanggang $20 para sa mga medikal na pagsusuri sa mata. Ang iba pang mga covered na serbisyo ay may buong coverage, kabilang na rito ang screening ng retina para 
sa mga miyembrong may diyabetes. Mag-log in sa vsp.com upang makita ang inyong mga benepisyo.

Upang alamin pa ang tungkol sa inyong mga karapatan sa privacy at kung paano maaaring gamitin ang inyong protektadong impormasyon sa kalusugan, tingnan ang Abiso ukol sa Mga Kasanayan sa 
Privacy ng VSP sa vsp.com.
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